
Reševalci radi pomagamo ljudem v nesreči ali v stiski, o svojem delu pa ne 
govorimo prav veliko. Vendar javnost ceni delo reševalcev le toliko, kolikor ga 
pozna, zato je spoznati svet reševanja v gorah namen oziroma bistvo te knjige. 
Osnovno in prevladujoče delo slovenske gorske reševalne službe je iskanje in 
reševanje ljudi v gorah. Eno samo rešeno življenje je pomembnejše kot tisoč 
besed, člankov in knjig. Kljub temu pa moč besede gotovo ni zanemarljiva, 
zato tudi ta knjiga.  

V prvem delu spoznamo nesreče in reševanje v svetu gora skozi čas: od samih začetkov, še
preden se je začelo organizirano reševanje pred stotimi leti, do današnjih dni. Spoznamo opremo 
prvih reševalcev in njen razvoj vse do današnje, moderne opreme. Seznanimo se tudi z vsemi 
koraki, ki so privedli do današnjega načina usposabljanja in izobraževanja reševalcev, z vlogo 
zdravnikov, helikopterja in radijskih zvez pri reševanju, z reševanjem v snežnih plazovih ter z 
obdelavo podatkov reševanj in obveščanjem javnosti. 

V nadaljevanju izvemo, kakšna je organiziranost gorskega reševanja v Sloveniji, predstav- 
ljena je tudi vloga Ustanove Sklad Okrešelj, ki pomaga otrokom ponesrečenih reševalcev. 
Spoznamo povezave gorskih reševalcev s tujino, navedene pa so tudi vse pomembnejše knjige,
ki smo jih napisali reševalci v teh sto letih, ob koncu prvega dela pa so zapisani še izzivi reševanja 
v prihodnosti. 

V drugem delu knjige spregovorijo reševalci. V mnogih zgodbah opisujejo veselje ob najdenem 
ali rešenem ponesrečencu, žalost in nemoč ob tragičnih reševanjih, resnost v stenskih reše-
vanjih, napore ob težavnih nošnjah nosil, stiske v temnih viharnih nočeh in strah pri plezanju v 
terenu, ki ga ogrožajo plazovi. To so posamezniki, ki premorejo veliko mero človekoljubnosti in ki 
si pri sebi venomer ponavljajo, da želja pomagati ljudem v stiski ne sme nikoli zamreti!

Z nakupom knjige podpirate prostovoljno in humanitarno 
dejavnost gorskega reševanja v Sloveniji


